
2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии иответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видахдеятельности. 

Для реализации этих целей педагоги ДОУ: 

• проявляют уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

• обсуждают  совместно с детьми возникающие конфликты, помогаютрешать их, вырабатывают общие правила, учат проявлять уважение другк другу; 

• обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируютпроявление позиции ребенка; 

• обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение; 

• обсуждают с родителями (законными представителями) целевыеориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагоговДОУ, и 

включают  членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в ДОУ нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОУ созданы условия 

для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытствои стремление узнавать новое. 

 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает правона 

ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность ксотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает 

успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достиженияцелей образовательной работы — развития способностей и инициативыребенка, 

овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этомуобразовательная 

программа становится залогом подготовки детей кжизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизньи при этом разумно и творчески 

относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенокв детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во времярежимных 

моментов ребенок выстраиваетотношение к себе и другим,учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и 

воображение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4.1 Детские культурные практики в образовательной деятельности 

Одним из эффективных средств социализации и индивидуализации личности детей дошкольного возраста являются культурные практики.Культурные 

практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта 

общения и взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и младшими 

детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма.  

Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, 

поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни. Практика ребёнка становится культурной, когда она открывает возможности для его 
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личной инициативы, осмысления его повседневного опыта и создания собственных образцов и творческих продуктов деятельности на основе 

осваиваемых культурных норм. 

Субъектами культурно-образовательной среды являются все участники образовательного процесса: воспитанники, родители, педагоги. 

Направления культурных практик в образовательном процессе ДОУ:  

- культурные практики, инициируемые детьми,  

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми.  

В ДОУ существует несколько вариантов культурных практик: 

1. Совместная игра детейи педагога направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение дошкольниками игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

2. Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опытаносит проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие.  

3. Творческая мастерская предоставляет дошкольникам условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны 

по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. 

4. Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность и свободное общение педагога с 

воспитанниками на литературном или музыкальном материале. 

5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

6. Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха.  

7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе. 

Методические приемы, направленные на регулирование общения детей в процессе совместной деятельности.   

 объяснение необходимости работать дружно, ориентируясь на общий результат при демонстрации способов совместно-раздельных и совместно-

последовательных, совместно распределенных действий; 

 обучение детей взаимопомощи советом, показом, совместным со сверстником выполнением дела, указанием на то, что выполнять работу за другого - 

не означает помочь ему, а напротив, сделать хуже: не дать возможности научиться делать это самому; 

 напоминание последовательности этапов совместной работы и опережающее одобрение ее результатов как результатов коллективного труда;  

 разъяснение воспитанникам моральных правил поведения, в которых были бы даны образцы поступков с точки зрения их влияния на формирование 

положительных взаимоотношений в детском коллективе. 

Основные компетенции педагога, необходимые для социальной ситуации развития воспитанников 

• организация конструктивного взаимодействия детей в группе в разных видах деятельности; 

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности; 



• вовлечение всех детей в разные виды деятельности и культурные практики, способствующие развитию норм социального поведения, интересов 

и познавательных действий 

Организация культурных практик в ДОУ 

• Разнообразные культурные практики организуются во второй половине дня, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. 

• В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. 

• Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

• В качестве ведущей культурной практики выступает игровая практика, позволяющая создать событийно организованное пространство 

образовательной деятельности детей и взрослых. 

«Виды и формы культурных практик» 
Возраст детей Культурная практика Виды и формы работы 

Младший дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

 сюжетно-ролевая игра  

 режиссерская игра  

 игра-инсценировка 

 игра – драматизация 

 игра-экспериментирование 

Творческая мастерская 

 проектная деятельность  

 мини-коллекционирование 

 образовательные ситуации с единым названием (например, «Веселая ярмарка») 

Старший дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

В старшем дошкольном возрасте добавляются:  

 игры – экспериментирования могут перерастать в режиссерскую или сюжетно-ролевую 

игру.  

 Игра-путешествие 

 театрализованные игры (кукольный театр, настольный театр, театр теней, театр 

марионеток и т.д.) 

Творческая мастерская 

В старшем дошкольном возрасте добавляются:  

 студийная, кружковая работа  

 творческие проекты  

 коллекционирование  

 образовательные ситуации с единым название (например, «Город мастеров») 

 проведение ежемесячных проектов (например, «Откуда хлеб пришел», «От ложки до 

матрешки», «Игрушечных дел мастера», «Как рубашка в поле выросла» и т.д.) 

 в подготовительных группах образовательная ситуация «Школа дизайна» серия дизайн 

проектов в форме арт-салонов «Друг детства» (дизайн игрушек), «Золотой ключик» 

(театральный дизайн), «Модный салон» (дизайн одежды) и т.д. 



Возраст детей Культурная практика Виды и формы работы 

Чтение художественной 

литературы 

 группировка произведений по темам  

 длительное чтение  

 циклы рассказов  

 чтение периодической печати (на примере ознакомления с детскими журналами) и т.п. 

Все возрастные группы Досуги 

 «Песенные посиделки» - пение в кругу знакомых песен 

 театрализованное обыгрывание песен.  

 «Сам себе костюмер» (ряженье) - примеривание различных костюмов, создание при 

помощи деталей костюмов и атрибутов игровых образов, спонтанные костюмированные 

игры и диалоги.  

 «Мы играем и поем» – игры с пением (по показу, без предварительного разучивания!) 

 «Танцевальное ассорти» -свободное движение детей под музыку, образно-танцевальные 

импровизации, коммуникативные танцы-игры; 

«Кукольный театр» – всевозможные варианты кукольных представлений от показа 

взрослыми до спектакля, который показывают старшие дети малышам 

 «Кинофестиваль» – просмотр любимых мультфильмов по известным сказкам и т.д. 

Способы проявления инициативы и самостоятельности ребенка в различных культурных практиках 

вид детской 

деятельности 

проявление самостоятельности проявление инициативы взаимодействие ребенка и 

взрослого 

целевой ориентир по 

ФГОС ДО 

игровая Поиск партнера по игре, 

придумывание новых правил, 

замещение известных предметов 

для игр. Развитие эмоциональной 

насыщенности игры, как способ 

развития нравственного и 

социального опыта. 

Развитие желания попробовать 

новые виды игр с различными 

детьми в разных условиях, 

игровых центрах. Использование 

режиссерских и театрализованных 

игр. 

Использование ролевой 

игры, как способ 

приобщения к миру 

взрослых. Взрослый – 

партнер по игре без 

которого нельзя обойтись 

для усвоения социального 

опыта. 

Ребенок участвует в 

совместных играх, 

обладает развитым 

воображением 

эксперименти

рование 

Поиск не одного, а нескольких 

вариантов решения вопросов. 

Использование в деятельности 

различных свойств, предметов и 

явлений  

Желание придумать новый образ, 

способ решения поставленной 

задачи. 

Участие ребенка в создании 

предметно-развивающей 

среды для 

формированияновообразова

ний психики ребенка. 

Проявляет 

любознательность, 

задает вопросы 

взрослым, способен к 

принятию собственных 

решений опираясь на 

свои знания и умения  



продуктивная  Создание оригинальных образов, 

проявление эмоциональных 

выражений. Придумывание 

поделки по ассоциации. 

Ознакомление со свойствами 

предметов на новом уровне. 

Развитие дивергентного 

мышления. Формирование 

партнерских отношений с 

взрослым. 

Способен к волевым 

усилиям, может 

выражать свои мысли и 

желания 

проектная 

деятельность 

Поиск нестандартных решений, 

способов их реализации в 

культурной жизни ребенка. 

Поиск нового способа познания 

мира. Развитие интереса к 

различным явлениям детской 

жизни. 

Развитие взаимодействия с 

педагогом и членами семьи 

на новом уровне. Познание 

окружающей 

действительности 

происходит с помощью 

взрослого и самим 

ребенком в активной 

деятельности. 

Ребенок обладает 

элементарными 

представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, 

математики, истории  

манипуляция 

с предметами 

Развитие внутренней 

взаимосвязи между мышлением, 

воображением, произвольностью 

и свободой поведения. 

Поиск новых способов 

использования предметов в 

игровой деятельности 

Взрослый рассматривается 

как основной источник 

информации. 

У ребенка развита 

мелкая и крупная 

моторика 

трудовая Воспроизведение конкретных 

трудовых действий в группе, на 

участке для прогулок. 

Проявление интереса к труду, 

наблюдение за трудом, участие в 

трудовой деятельности. 

Предложения различных способов 

организации труда. 

Совместный труд со 

взрослым и детьми. 

Необходимое речевое 

общение с другими детьми, 

проявление сопереживания, 

сочувствия и содействия. 

Обладает знаниями о 

социальном мире. 

 


