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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
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на 2023– 2024 учебный год 

  

 

 

 

г. Сосновка 

2023г. 

 



 

Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 29.12.2022г.); 

 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

РФ от 25.11.2022г. № 1028; 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями и дополнениями от 

21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г.); 

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

- Уставом МКДОУ, зарегистрированного в Межрайонной инспекции Федеральной налоговой службы № 4 по 

Кировской области 17.11.2015г. № ГРН 2114307020540 

- Образовательной программой МКДОУ д/с «Улыбка» г. Сосновка, разработанной в соответствии С ФГОС ДО и ФОП ДО; 

- Лицензией на образовательную деятельность регистрационный №1149 от 26 мая 2017 года Министерство  образования 

Кировской области. 

 

   Годовой календарный учебный график ДОУ учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности детей от 

1,5 до 7 лет (дошкольный период) и отвечает охране их жизни и здоровья. 

  Содержание годового календарного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ, дошкольных групп; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 



 

- сроки проведения каникул; их начало и окончание; 

- организация занятий; 

- организация клубных объединений. 

  Годовой календарный график обсуждается и принимается на педагогическом совете, утверждается приказом заведующего 

ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный график ДОУ, утверждаются      Приказом 

заведующего ДОУ и доносятся до сведения всех участников образовательного процесса. 

Режим работы определяется Уставом ДОУ, приказом заведующего и является следующим: пятидневная рабочая неделя, 

режим работы — 10,5 часов – с 7.30 до 18.00 часов. 

В дошкольном учреждении функционирует 23 группы.  

Продолжительность работы групп: 

Корпус 1 

Группа № 1 «Светлячок» 3-4 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа № 3 «Ромашка» 2-3 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа № 4 «Винни Пух» 1,5-2 лет 12 часов (7.00-19.00) 

Группа № 5 «Ягодка» 3-4 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа № 6 «Пчелка» 6-7 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа № 7 «Колокольчик 4-5 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа № 8 «Капитошка» 5-6 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа № 9 «Теремок» 6-7 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа №10 «Смешарики» 5-6 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа №11 «Капелька» 6-7 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа №12 «Звездный городок» 4-5 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

 

Корпус 2 

Группа «Чебурашка» 1,5-2 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Малыш» 2-3 лет 12 часов (7.00-19.00) 

Группа «Колобок» 3-4 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Василек» 4-5 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Незабудка» 5-6 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Лучики» 6-7 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 



 

 

Корпус 3 и 4 

Группа «Звездочка»  1,5-2 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Крепыш» 2-3 лет  12 часов (7.00-19.00)  

Группа «Радуга» 3-4 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Ручеек»  4-5 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Непоседы» 5-6 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

Группа «Дельфиненок» 6-7 лет 10,5 часов (7.30-18.00) 

 

Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется в группах общеразвивающей направленности: 

Корпус 1 

 

      № группы Возраст группы Количество детей 

 итого 

Гр. №4 «Винни-Пух»  группа раннего возраста (1,5 - 2 года) 10 
21 

Гр. №3 «Ромашка» группа раннего возраста (2- 3 года) 11 

Гр. №1 «Светлячок» младшая (3 - 4 года) 7 
21 

Гр. №5 «Ягодка» 14 

Гр. №7 «Колокольчик» 
средняя (4 - 5 лет) 

17 
35 

Гр. №12 «Звёздный городок» 18 

Гр. №8 «Капитошка» 
старшая (5 - 6 лет) 

20 
38 

Гр. №10 «Смешарики» 18 

Гр. №9 «Теремок»  

подготовительная (6-7 лет) 

21 

51 Гр. №11 «Капелька» 22 

Гр. № 6 «Пчелка» 8 

Итого 11 групп                                                                                                               166 

 

 

 

 



 

Корпус 2 

  

группы Возраст детей группы Количество детей 

 итого 

 «Чебурашка» группа раннего возраста (1,5 - 2 года) 14 
29 

«Малыш» группа раннего возраста (2 - 3 года) 15 

«Колобок» младшая (3 - 4 года) 16 

77 
«Василек»  Средняя (4 - 5 лет) 20 

«Незабудка» старшая (5 - 6 лет) 21 

«Лучики» подготовительная (6 - 7 лет) 20 

Итого: 6 групп                                                                                                                                             106 

 

Корпус 3 и 4  
  

Группы 

 

Возраст группы Количество детей 

 итого 

«Звездочка» группа раннего возраста (1,5 - 2 лет) 8 

21 

«Крепыш» группа раннего возраста (2 - 3 лет) 13 

«Радуга» младшая (3 - 4 лет)  15 

«Ручеек» средняя (4 - 5 лет) 14 

«Непоседы» старшая (5 - 6 лет) 18 

«Дельфиненок» Подготовительная (6 -7 лет) 20  

Итого: 6 групп                                                                                                                      88 

 

 

Учебные периоды 
2023-2024гг. 

Начало Окончание 

1 период 1 сентября 25 декабря  

II период 9 января 31  мая 



 

  Начало учебного года с 01.09.2023г. по 31.05.2024г. 

С 01 сентября 2023 г. по 31 мая 2024г.– образовательный период 

Зимние каникулы – с 25.12.2023г. по 29.12.2024г.; с 09.01.2024г. по 12.01.2024г. 

Летние каникулы – с 1 июня по 31 августа 2024 г. 

   В дни зимних каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Планируются спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, развлечения, экскурсии.  

Продолжительность учебного периода для групп дошкольного возраста – 34 недели, для раннего возраста – 30 недель. 

   Непрерывная длительность просмотра телепередач и диафильмов в младшей и средней группах – не более 20 мин., в 

старшей и подготовительной – не более 30 мин.  Просмотр телепередач для детей дошкольного возраста допускается не чаще 

2 раз в день (в первую и вторую половину дня). Экран телевизора должен быть на уровне глаз сидящего ребенка или чуть 

ниже. Если ребенок носит очки, то во время передачи их следует обязательно надеть. 

 

Неделя здоровья и безопасности (сентябрь): 

04 сентября 2023г. – ПДД 

05 сентября – день здоровья (ЗОЖ)  

06 сентября – ОБЖ  

07 сентября – пожарная безопасность 

08 сентября – итоговое мероприятие 

 

Неделя здоровья: 

09-12 января 2024г. 

Неделя безопасности: 2-3 и 6-8 мая 2024г.  
 

    В группах осуществляется дошкольное образование по образовательной Программе ДОУ, составленной в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом особенностей психофизического развития детей. 

 

 

 



 

Требования к организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий не позднее Все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, 

не более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

 

От 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 или 75 мин. При организации одного 

занятия после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерыва между занятиями, не менее Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее Все возрасты 2 минут 

Продолжительность дневного сна, не менее 1 – 3 года 

4 – 7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее Для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее Все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность не менее До 7 лет 10 минут 

 

      Учебный план составлен в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования 

План организации организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Федеральный компонент Возраст 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Образовательные области, направление, 

занятия 

Максимальная образовательная нагрузка 

1. Социально-коммуникативное развитие 

  Сфера социальных отношений В режимных моментах ежедневно 



 

Занятия с педагогом-психологом  1 (30 мин) 

Формирование основ гражданственности и 

патриотизма 

В режимных моментах ежедневно 

Трудовое воспитание В режимных моментах ежедневно 

Формирование основ безопасного поведения В режимных моментах ежедневно 

2.Познавательное   развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 1 (10мин) - - - - 

Математические представления - 1 (15 мин) 1  (20 мин) 1 (25 мин) 2 (1 час) 

Окружающий мир 1 (10 мин) 1 (15 мин) 1 (20) 1 (25 мин) 1 (30 мин) 

Природа, экспериментально-исследовательская 

деятельность 

В режимных моментах ежедневно 

 

1 (25 мин) В режимных 

моментах 

3.Речевое развитие 

Развитие речи 1 (10 мин) 1 (15 мин) 1 (20 мин) 1 (25 мин) 1 (30 мин) 

Подготовка к обучению грамоте - - - 1 (25 мин) 2 (1 час) 

Чтение художественной литературы Ежедневно в режимных моментах 

4.Художественно-эстетическое развитие  

Приобщение к искусству  В  режимных моментах 

Рисование 1 (10 мин) 1 (15 мин) 1 (20 мин) 1 (25 мин) 0,5 (30 мин) 

Лепка 1 (10 мин) 0,5 (15 мин) 0,5 (20 мин) 1 (25 мин) 1 (30 мин) 

Аппликация  - 0,5 (15 мин) 0,5 (20 мин) 0,5 (25 мин) 0,5 (30 мин) 

Прикладное творчество В режимных моментах 1 (25 мин) 0,5 (30 мин) 

Конструктивная деятельность 1 (10 мин) В режимных моментах 0,5 (25 мин) 0,5 (30 мин) 

Музыкальная деятельность 2 (20 мин) 2 (30 мин) 2 (40 мин) 2 (50 мин) 2 (1 час) 

Театрализованная деятельность В режимных моментах 

Культурно-досуговая деятельность В режимных моментах 

5.Физическое развитие 

Физическая культура (основная гимнастика, 

подвижные игры, спортивные упражнения) 

2 (20 мин) 2 (30 мин) 2 (40 мин) 2 (50 мин) 2 (1ч ) 

Физическая культура (на прогулке) - 1 (15 мин) 1 (20 мин) 1 (25 мин) 1 (30 мин) 

Формирование основ здорового образа жизни, 

активный отдых 

В режимных моментах ежедневно 



 

    В середине времени, отведенного на непосредственную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. 
Перерывы между периодами непосредственной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Общественно-полезный труд детей проводится в форме самообслуживания, трудовых поручений, элементарного 

хозяйственно-бытового труда и труда на природе. 

Организация клубных объединений:  

 Клуб по экологическому воспитанию детей «Юный эколог» - 34 занятия в год (1 раз в неделю); 

 Клуб по художественно-эстетическому развитию (танцевальных способностей) «Непоседы» - 34 занятия в год (1 раз в 

неделю). 

Перечень проводимых праздников в течение учебного года: 

 

Месяц Виды развлечений 

Сентябрь День знаний. День дошкольного работника. 

Октябрь  День пожилого человека. День отца. 

Ноябрь    День народного единства в подготовительной группе. «День матери». 

Декабрь Новогодние встречи с  Дедом Морозом. 

Январь   Прощание с елкой.  

Февраль День защитника Отечества. Масленица. 

Март Праздник мам и бабушек.  

Апрель       День смеха.   

Май День Победы. Выпускной бал. 

Июнь День защиты детей. День России. 

Июль День семьи. День города. 

Август День физкультурника. День Государственного флага РФ.  

 

 

 

 

 Максимально допустимый объем недельной 

образовательной  нагрузки 
10 (1 час 

40минут) 

10 (2 часа 30 

минут) 

10 (3 часа) 14 (5 часов 10 

мин) 

15 (7 часов 30 мин) 



 

РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ 

Холодный период года со 1 сентября по 31 мая 

 

 

 

Режимные процессы группа раннего 

возраста 

младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность 
7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Утренняя гимнастика 

(не менее 10 мин) 

8.00-8.10 7.50-8.00 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.10 –8.40 

 

8.00 –8.30 

 

8.10 –8.40 

 

8.20-8.40 

 

8.30 -8.45 

 

Игры, подготовка к занятиям   8.40-8.50 8.30-8.50 8.40 -9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 

10 минут) 

8.50-9.50 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.50 

8.50 

 

9.00 – 9.50 9.00 – 10.35 9.00-10.50 

Второй завтрак 9.50 – 10.00 9.50 – 10.00 9.50 – 10.00 10.35– 10.45 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки  
10.00 – 11.30 10.00- 11.45 10.00-12.00 10.45-12.10 11.00–12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 11.45-12.15 12.00-12.30 12.10-12.40 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.15 -15.00 12.30-15.00 12.40-15.10 12.40-15.10 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.15 15.10-15.25 15.10-15.25 

Полдник 15.20 -15.40 15.20-15.40 15.15-15.35 15.25-15.40 15.25-15.40 

Совместная деятельность взрослого и 

детей, игры,  самостоятельная 

деятельность детей 

15.40-16.15 15.40 -16.30 15.35-16.30 15.40-16.30 15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, вечерняя 

прогулка, уход домой 

16.15 -17.45 16.30 -17.45 

 

16.30-17.45 

 

16.30-17.45 

 

16.30-17.45 

 



 

РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ 

Теплый период года с 1 июня по 31 августа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режимные процессы группа раннего 

возраста 

младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Утренняя гимнастика. 8.00-8.10 8.10-8.20 8.15-8.25 8.15-8.25 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15 –8.40 8.20 –8.40 8.25 –8.45 

 

8.25 –8.45 8.25 –8.45 

Свободная деятельность, игры  8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.00 – 9.20 9.00 -9.30 9.00 -9.35 9.00 -9.40 9.00 -9.40 

Второй завтрак 

 

9.20 – 9.30 9.30 – 9.40 9.35 – 9.45 9.40 – 9.50 9.40 – 9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.30 – 11.20 9.40 – 11.50 9.45-12.00 9.50-12.10 9.50–12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.20-11.50 11.50-12.10 12.00-12.20 12.10-12.30 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.10-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 12.40-15.10 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 15.00-15.25 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-15.15 15.10-15.25 

Полдник 15.25-15.40 15.10-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.25-15.40 

Совместная деятельность взрослого 

и детей, игры,  самостоятельная 

деятельность детей 

15.40-15.50 15.30 - 15.55 15.30-16.00 15.30-16.00 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, вечерняя 

прогулка, уход домой 

15.50-18.00 

 

15.55 -18.00 

 

16.05-18.00 

 

16.05-18.00 

 

16.00 -18.00 

 



 

Прогулка 

 

Температура 

воздуха 

Скорость ветра Продолжительность прогулок для детей до 7 лет составляет 3 часа в день ежедневно 

Количество 2 раза в день 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

От – 15° До 7 м/с Гуляют Гуляют Гуляют Гуляют Гуляют 

Ниже – 15° Более 7 м/с Гуляют 

Время прогулки 

сокращается 

Гуляют 

Время 

прогулки 

сокращается 

Гуляют 

Время 

прогулки 

сокращается 

Гуляют 

Время 

прогулки 

сокращается 

Гуляют 

Время прогулки 

сокращается 

Ниже – 15° Более 15 м/с Прогулка не 

проводится 

Прогулка не 

проводится 

Гуляют 

Время 

прогулки 

сокращается 

Гуляют 

Время 

прогулки 

сокращается 

Гуляют 

Время прогулки 

сокращается 

Ниже – 20° Более 15 м/с Прогулка не 

проводится 

Прогулка не 

проводится 

Прогулка не 

проводится 

Прогулка не 

проводится 

Прогулка не 

проводится 

Летний период 

 

Максимальное пребывание на открытом воздухе 

Продолжительность прогулки увеличивается 

Дни каникул Продолжительность прогулок увеличивается 
 

 

 

 

 

 



 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Корпус 1 
День недели 1 группа раннего возраста 

№ 4 «Винни-Пух» 

2 группа раннего возраста 

№ 3 «Ромашка» 

Младшая группа 

№ 1 «Светлячок» 

Понедельник 1.О.о. Познавательное развитие   

Познание окружающего мира 

  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

 2. О.о. Физическое развитие  

  9.25-9.35-1 подгруппа  

  9.40-9.50- 2 подгруппа   

 1. О.о. Речевое развитие Развитие речи 

  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Музыка  

  15.40-15.50 

1. О.о. Познавательное развитие  

 Математические представления 

  8.50-9.05-1 подгруппа 

  9.10-9.25- 2 подгруппа  

2. О.о. Физич. развитие (на улице)  10.10- 10.25 

Вторник 1. О.о. Речевое развитие 

 Развитие речи 

  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

 2. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Музыка   

  15.40-15.50   

 1. О.о. Познавательное развитие  

Сенсорное развитие 
  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

2. О.о. Физическое развитие 

  9.25-9.35- 1 подгруппа   

  9.40-9.50- 2 подгруппа   

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Музыка  

  8.50-9.05 

2.О.о.Познавательное развитие  

 Познание окружающего мира 
9.15-9.30 

Среда  1.О.о. Познавательное развитие  

 Сенсорное развитие 

  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

 2.О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Лепка   9.25-9.35- 1 подгруппа   

              9.40-9.50- 2 подгруппа   

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Лепка 

  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Музыка 

  15.40-15.50 

1. О.о. Речевое развитие Развитие речи  

  8.50-9.05- 1 подгруппа 

  9.10-9.25- 2 подгруппа 

2. О.о. Физическое развитие (в зале) 

  11.20-11.35 

Четверг  1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Конструирование 

  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

 2. О.о. Физическое развитие 

  9.25-9.35- 1 подгруппа   

  9.40-9.50- 2 подгруппа   

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Рисование  
  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

2. О. о. Физическое развитие  
  9.25-9.35- 1 подгруппа   

  9.40-9.50- 2 подгруппа   

1.О.о. Художественно - эстетическое развитие  

  Музыка    

   8.50- 9.05 

 2. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Лепка/Аппликация 

  9.15-9.30 - 1 подгруппа   

  9.35 -9.50 - 2 подгруппа  

Пятница 1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка  
  8.50-9.00- 2 подгруппа  

2.О..о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

  9.25-9.35- 1 подгруппа   

  9.40-9.50- 2 подгруппа  

1. О.о. Познавательное развитие 

 Познание окружающего мира 
  8.50-9.00- 1 подгруппа   

  9.05-9.15 - 2 подгруппа   

2. О. о. Познавательное развитие Конструирование 

  9.25-9.35- 1 подгруппа   

  9.40-9.50- 2 подгруппа   

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Рисование 

  8.50- 9.05- 1 подгруппа   

  9.35 -9.50 - 2 подгруппа   

2. О.о. Физическое развитие  

  9.15-9.30 

 
ИТОГО по уч. 

плану 
10/1ч.40 мин. 10/1ч.40 мин. 10/2ч.30 мин 

 



 

День недели Младшая группа 

№ 5 «Ягодка» 

Средняя группа 

№ 7 «Колокольчик» 

Средняя группа 

№ 12 «Звездный городок» 

Понедельник 1.О. о. Речевое развитие  

Развитие речи  
  8.50-9.05 -1 подгруппа 

  9.10 -9.25 -2 подгруппа  

2. О.о. Физич. развитие (в зале)  

  11.30-11.45 

1.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Музыка  

  9.00 - 9.20 

2. О.о. Познавательное развитие  

 Познание окружающего мира 

   9.30 - 9.50  

1. О.о. Речевое развитие Развитие речи    

   9.00-9.20 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Музыка    

   9.30 - 9.50 

Вторник 1. О.о. Познавательное развитие  

Познание окружающего мира 

  8.50- 9.05 

 2. О.о. Художественно - эстетическое развитие    

Музыка              

  9.15-9.30 

 1. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления  

  9.00 - 9.20   

2. О.о. Физическое развитие (на улице)  

  10.45-11.05 

1.О.о. Познавательное развитие 

Математические представления 

   9.00-9.20  

2. О.о. Физическое развитие (в зале)  

   11.40-12.00  

Среда 1. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления 

  8.50-9.05-1 подгруппа 

  9.10-9.25- 2 подгруппа  

 2. О.о. Физическое развитие (на улице) 

  10.30-10.45 

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Музыка.  

    9.00-9.20 

2. О.о. Речевое развитие   

Развитие речи  

   9.30-9.50 

 

1. О.о. Познавательное развитие  

 Познание окружающего мира 

   9.00-9.20 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Музыка    

   9.30-9.50 

  

Четверг 1.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

  8.50-9.05-1 подгруппа 

  9.35-9.50- 2 подгруппа  

 2. О.о. Художественно - эстетическое развитие   

Музыка  

   9.15-9.30  

1.  О.о. Художественно - эстетическое развитие  

 Лепка/Аппликация     

   9.00-9.20  

 2. О.о. Физическое развитие (в зале) 

  11.40-12.00 

 1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование  

 9.00-9.20    

2. О.о. Физическое развитие (на улице)   

   10.45-11.05 

 

Пятница 1.О.о. Физическое развитие (в зале) 

8.50-9.05 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация.   

  9.15-9.30- 1подгруппа 

  9.35-9.50- 2 подгруппа  

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Рисование   

   9.00 - 9.20 

2. О.о. Физическое развитие (в зале) 

11.10 - 11.25  

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Лепка/Аппликация   

  9.00-9.20   

2.О.о. Физическое развитие (в зале) 

  9.30 – 9.50 

Итого по уч. 

плану 
10/2ч.30 мин 10/3ч. 10/3ч. 

 

 



 

 

 

 

День недели Старшая группа 

№ 8 «Капитошка» 

Старшая группа 

№ 10 «Смешарики» 

Понедельник 1.О.о. Познавательное развитие  

Познание окружающего мира 

  9.00-9.25  

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие      Рисование      

  9.35-10.00   

3. О.о. Физическое развитие (на улице) 

  11.45-12.10 

1. Речевое развитие  Обучение грамоте 

  9.00-9.25 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие    Лепка 

  9.35 - 10.00 

3.О.о. Физическое развитие (в зале) 

  10.10-10.35 

Вторник 1. О.о. Познавательное развитие Математические представления   

9.00-9.25  
2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Музыка   
  9.35–10.00   

1. О.о. Познавательное развитие     Познание окружающего мира 

  9.00 - 9.25 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие  Приобщение к искусству 

  9.35-10.00   

3. О.о. Художественно - эстетическое развитие     Музыка 

  10.10-10.35 

Среда 1.О.о. Речевое развитие    Развитие речи  

 9.00-9.25 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие Лепка  

 9.35-10.00 

 3.О.о. Физическое развитие (в зале)  

  11.40-12.00 

1. О.о. Познавательное развитие Математические представления   

  9.00 - 9.25     

 2. О.о. Художественно - эстетическое развитие    Рисование      

9.35-10.00                          

3. О.о. Физическое развитие (на улице)   

10.45-11.10 

Четверг 1.О.о. Речевое развитие  

Обучение грамоте 

 9.00-9.25    

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие Музыка 

   9.35–10.00    

3. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Приобщение к искусству (декоративно-прикладное) 

    10.10-10.35 

1.О.о. Речевое развитие Развитие речи  

  9.00-9.25 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Музыка.  

  10.10-10.35 

 

Пятница 1. О.о. Познавательное развитие    Природа 

  9.00-9.25   

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие Аппликация/ 

Конструирование 

  9.35-10.00 

3. О.о. Физическое развитие (в зале)   

  10.10-10.35   

1. О.о. Познавательное развитие Природа   

  9.00 - 9.25 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Аппликация /Конструирование 

    9.35-10.00 

3. О.о. Физическое развитие (в зале)  

11.25-11.50 

По уч. плану 14/5 ч.45 мин. 14/5 ч.45 мин. 



 

День недели Подготовительная группа 

№ 6 «Пчелка»  

Подготовительная группа 

№ 9 «Теремок» 

Подготовительная группа 

       № 11 «Капелька» 

Понедельник 1.О.о. Социально-коммуникативное  

развитие     Педагог-психолог  9.00-9.30 

2.О.о. Речевое развитие  Обучение грамоте      

9.40-10.10   

3 О.о. Физическое развитие (на улице)  

11.00-11.30 

Эстетическое воспитание 

Танцевальный клуб «Непоседа» 15.00-15.30 

1. О.о. Познавательное развитие 

 Познание окружающего мира 

9.00-9.30 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Музыка  9.40-10.10 

3. О.о. Речевое развитие Обучение грамоте  

10.20-10.50  

Эстетическое воспитание 

Танцевальный клуб «Непоседа» 15.30-16.00 

1. О.о. Речевое развитие Обучение грамоте  

  9.00-9.30 

2.  О.о. Социально-коммуникативное развитие 

Педагог-психолог  9.40-10.10 

3. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Музыка 10.20-10.50  

Эстетическое воспитание 

Танцевальный клуб «Непоседа» 16.00-16.30 

Вторник 1.О.о Познавательное развитие  

Математические представления 9.00-9.30 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Лепка 9.40-10.10 

3. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 10.20-10.50 

1. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления  9.00-9.30 

2.  О.о. Социально-коммуникативное развитие  

Педагог-психолог       9.40-10.10 

3. О.о. Физическое развитие (на улице) 11.05-11.35 

 

О.о. Познавательное развитие  

Математические представления   9.00-9.30 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Лепка  9.40-10.10 

3. О.о. Физическое развитие (в зале) 12.00-12.30 

 

Среда 1.  О.о. Речевое развитие   Обучение грамоте  

   9.00-9.30 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование/Прикладное творчество 

   9.40-10.10   

3.О.о. Физическое развитие (в зале)     

12.00.-12.30 

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Рисование/ Прикладное творчество 9.00-9.30  

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка  9.40-10.10.  

3. О.о. Речевое развитие   Обучение грамоте  

 10.20-10.50 

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование/ Прикладное творчество 

9.00-9.30 

2. О.о. Речевое развитие   Обучение грамоте  

9.40-10.10.  

3. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Музыка  10.20-10.50 

Четверг 1. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления (работа в 

тетради)   9 .00-9.30  

1. 2.О.о. Познавательное развитие 

Познание окружающего мира 9.40-10.10    

3. . О.о. Художественно - эстетическое  

развитие    Музыка 10.20-10.50 

2. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления (работа в тетради)   

9.00-9.30 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие Лепка 

 9.40-10.10    

3.О.о. Физическое развитие (в зале) 12.00-12.30 

1. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления (работа в 

тетради)  9.00-9.30  

2.О.о. Познавательное развитие 

 Познание окружающего мира 9.40-10.10    

3 О.о. Физическое развитие (на улице)  

11.05-11.35 

Пятница 1.О.о. Речевое развитие    Развитие речи  

 9.00-9.30   

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Аппликация/ Конструктивная деятельность 

  9.40-10.10 

3. О.о. Физическое развитие  (в зале)   

11.50-12.20   

1. О.о. Речевое развитие  Развитие речи 9.00-9.30   

2.О.о. Физическое развитие  (в зале) 

   9.40-10.-10.10 

3.О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Аппликация/ Конструктивная деятельность 

 10.20-10.50 

 

1. О.о. Речевое развитие  Развитие речи 

  9.00-9.30   

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

 Аппликация/ Конструктивная деятельность 

 9.40-10.10 

3. О.о. Физическое развитие  (в зале) 

10.20-10.50  

Итого по уч. 

плану 
15/7 ч.30 мин 15/7 ч.30 мин 15/7 ч.30 мин 



 

Корпус 2 

День недели 1 группа раннего возраста 

«Чебурашка» 

2 группа раннего возраста 

«Малыш» 

Младшая группа 

«Колобок» 

Понедельник 1. О.о. Познавательное развитие Окружающий 

мир 

8.50-9.00 - 1 подгруппа 
9.05-9.15 - 2 подгруппа 

2.О.о. Физическое развитие 

9.25-9.35 - 1 подгруппа  

9.40-9.50 - 2 подгруппа 

1.О.о. Художественно - эстетическое развитие Музыка 

8.50-9.00 

2. О.о. Познавательное развитие Окружающий мир 

9.10-9.20 - 1 подгруппа 

9.25-9.35 - 2 подгруппа 

1.О.о. Познавательное развитие 

Окружающий мир 

8.50-9.05 

2.О.о. Физическое развитие (на улице) 

Вторник 1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 

8.50-9.00 

2. О.о. Речевое развитие Развитие речи 

9.10-9.20 - 1 подгруппа 

9.25-9.35 - 2 подгруппа 
 

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие Лепка 

8.50-9.00 - 1 подгруппа 

 9.05-9.15- 2 подгруппа 

2.О.о. Физическое развитие  

9.25-9.35 - 1 подгруппа  

9.40-9.50 - 2 

подгруппа 

1.О.о. Познавательное развитие Математические 

представления  
8.50-9.05 - 1 подгруппа 

9.35-9.50 – 2 подгруппа 

2.О.о. Физическое развитие 
9.10- 9.25  

 

Среда 1.О.о.Познавательное развитие 

Предметная деятельность  
8.50-9.00 - 1 подгруппа 

9.05-9.15- 2 подгруппа 

2.О.о. Физическое развитие 

9.25-9.35 - 1 подгруппа  

9.40-9.50 - 2 подгруппа 

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие Музыка 

8.50-9.00 
2. О.о. Познавательное развитие Сенсорика 

9.10-9.20 - 1 подгруппа 

9.25-9.35 - 2 подгруппа 

1 О.о. Речевое развитие Развитие речи 

8.50-9.05-- 1 подгруппа 

9.10- 9.25– 2 подгруппа 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.45 

Четверг 1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 

 8.45-8.55 
2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

 9.10-9.20 - 1 подгруппа 

 9.25-9.35 - 2 подгруппа 

1. О.о. Речевое развитие Развитие речи 

8.50-9.00 - 1 подгруппа 

9.05-9.15- 2 подгруппа 

2 О.о. Художественно - эстетическое развитие Рисование 

9.25-9.35 - 1 подгруппа  

9.40-9.50 - 2 подгруппа 

1. О.о. Физическое развитие 

9.00-9.15 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.40- 1 подгруппа 

9.45-10.00- 2 подгруппа 

Пятница 1.О.о. Художественно - эстетическое развитие 
Лепка 

8.50-9.00 - 1 подгруппа 
9.05-9.15- 2 подгруппа 
2.О.о. Познавательное развитие Конструирование 

15.50-16.00 - 1 подгруппа 

16.05-16.15 - 2 подгруппа 

1.О.о. Познавательное развитие Конструирование 

8.50-9.00 - 1 подгруппа 

9.05-9.15- 2подгруппа 

2.О. о. Физическое развитие 

9.25-9.35 - 1 подгруппа  

9.40-9.50 - 2 подгруппа 

 

1. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 

8.50-9.05 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 

9.15-9.30 - 1 подгруппа 

9.35-9.50 - 2 подгруппа 
 

ИТОГО по 
уч. плану 

10/100 мин 10/100 мин 10/150 мин 



 

 

 

День недели Средняя группа 

«Василёк»  

Старшая группа 

«Незабудка» 

Подготовительная группа 

«Лучики» 
Понедельник 1. О.о. Познавательное развитие 

Окружающий мир  9.00-9.20 

2. О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 
 

1.О.о. Познавательное развитие Окружающий мир 

 9.00-9.25 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Лепка    9.30–09.55 

3.О.о. Физическое развитие 

 10.00-10.25 

1. О.о. Речевое развитие Обучение грамоте 

 9.00-9.30 

2. Познавательное развитие Окружающий мир 

 9.40-10.10 

3 О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка   10.30-11.00 

Вторник 1. О.о. Познавательное развитие 

Математические представления  
 9.00-9.20 

2. О.о. Физическое развитие 

9.35-9.55  

 

1 О.о. Речевое развитие Обучение грамоте 

 9.00-9.25 

2. О.о.Художественно - эстетическое развитие  

Рисование   9.35–10.00 

3. О.о. Художественно - эстетическое развитие  

Музыка   10.10-1035 
 

1.О.о. Познавательное развитие Математические 

представления 9.00-9.30 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Лепка 

 9.40-10.10 

3.О.о. Физическое развитие (на улице) 

 11.00 – 11.30  

Экологическое воспитание Клуб «Юные экологи» 

15.50-16.05 
Среда 1 О.о. Речевое развитие Развитие речи 

9.00-9.20 

 

2. О.о. Физическое развитие (на улице)  

10.30 – 10.50 

1.О.о. Познавательное развитие Математические 

представления  9.00-9.25 

2.О.о. Физическое развитие  9.50–10.15 

1. 3.О.о. Познавательное развитие Природа 

2.  15.40-16.05 

1. О.о. Речевое развитие Развитие речи  

9.00-9.30 

2 О.о. Познавательное развитие Математические 

представления (работа в тетради)  9.40-10.10 

3. О.о. Физическое развитие 10.25-10.55 

Четверг 1. О.о. Художественно - эстетическое 

развитие Лепка/ Аппликация 

9.00-9.20 

2. О.о. Художественно - эстетическое 

развитие Музыка 
9.30-9.50 

1. О.о. Речевое развитие Развитие речи  

 9.00-9.25 

2.О.о.Художественно - эстетическое развитие  

Приобщение к искусству (декоративно-прикладное) 

 9.35–10.00 

3.О.о. Физическое развитие (на улице)  

 10.30 – 10.55 

1. О.о. Речевое развитие Обучение грамоте 

9.00-9.30 

2. О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование/ Приобщение к искусству 

9.40-10.10 

3.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 
10.20-10.50 

Пятница 1.О.о. Художественно - эстетическое 

развитие Рисование  

  9.00-9.20 

3.  2.О.о. Физическое развитие   

4.   9.30-9.50 

5. О.о. Познавательное развитие Конструирование 

/О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Аппликация 
  9.00-9.25 

6. 2. 3.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 

 10.00-10.25 

1.О.о.Социально-коммуникативное развитие 

Педагог-психолог 

  9.00-9.30 

2.О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Аппликация /Познавательное развитие 

Конструирование.              9.40-10.10  

3.О.о. Физическое развитие 
10.35-11.05 

По уч. плану 10/200 мин 14/350 мин 15/450 мин 
 



 

Корпус 3 

 

День недели группа раннего возраста 

«Звездочки» (1,5–2г) 
группа раннего возраста  

«Крепыши» (2–3г) 

 Младшая группа  «Радуга»    

3–4 года  

Понедельник 1.О. о. Речевое развитие  

Развитие речи  

8.50 - 9.00 – 1 подгруппа   

9.05 - 9.15 - 2 подгруппа   

2. О.о. Физическое развитие  

 9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

 9.40-9.50 - 2 подгруппа   

1 О.о. Позавательное развитие  

Окружающий мир 

8.50 - 9.00 – 1 подгруппа   

9.05 - 9.15 - 2 подгруппа   

2. О.о. Физическое развитие 

9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

9.40-9.50 - 2 подгруппа   

1. О.о.  Речевое развитие  

Развитие речи  

8.50 - 9.05 -  1 подгруппа   

9.10 - 9.25 - 2 подгруппа   

2.О.о.  Физическое развитие в зале 

9.35 - 9.50  

Вторник 1. О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка - 8. 50.-9.00 

2.О.о.Познавательное развитие  

Окружающий мир   
9.10- 9.20 - 1 подгруппа   

9.25- 9.35 - 2 подгруппа   

1. О.о Художественно-эстетическое развитие  

Музыка - 9.05 -9.15 

2. О. о Художественно-эстетическое развитие   

Лепка  

9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

9.40- 9.50 - 2 подгруппа   

 

1. О. о. Познавательное развитие  

Математические представления 

8.50 - 9.05 -.1 подгруппа   

9.10 - 9.25 - 2 подгруппа 

2. О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка - 9.35- 9.50 

Среда  1. О.о Художественно-эстетическое развитие.  

Лепка 

8.50 - 9.00 - 1 подгруппа 

9.05 - 9.15 - 2подгруппа 

2. О.о. Физическое развитие  

9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

9.40-9.50 - 2 подгруппа   

1. О.о Речевое развитие 

 Развитие речи 

8.50 - 9.00 – 1 подгруппа   

9.05 - 9.15 - 2 подгруппа   

2.. О.о. Физическое развитие  

 9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

 9.40-9.50 - 2 подгруппа   

1.  О.о. Познавательное развитие Окружающий 

мир    

8.50 - 9.05  

2. О.о. Физическое развитие в зале 

9.15.- 9.30 

 

 

Четверг  1. О.о Художественно-эстетическое развитие  

Музыка - 8.50-9.00. 

2 О.о.  Познавательное развитие. 

Конструирование 

 9.10 - 9.20 - 1 подгруппа   

 9.25-9.35 - 2 подгруппа   

1.О.о Художественно-эстетическое развитие  

Музыка - 9.05-9.15  

2.О.о Художественно-эстетическое развитие   

  Рисование 

9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

9.40- 9.50 - 2 подгруппа   

1.О.о Художественно-эстетическое развитие 

Рисование   
8.50 - 9.05 -  1 подгруппа   

9.10 - 9.25 - 2 подгруппа   

2. О.о Художественно-эстетическое развитие 

Музыка - 9.35 - 9.50 

Пятница  1. О.о. Познавательное развитие  

Предметная деятельность 

8.50 - 9.00 – 1 подгруппа   

9.05 - 9.15 - 2 подгруппа    

2. О.о Художественно-эстетическое развитие.  

Рисование  

9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

9.40-9.50 - 2 подгруппа   

1. О.о. Познавательное развитие   Предметная 

деятельность  

8.50 - 9.00 – 1 подгруппа   

9.05 - 9.15 - 2 подгруппа   

2. О.о. Познавательное развитие 

Конструирование 

9.25- 9.35 - 1 подгруппа   

 9.40-9.50 - 2 подгруппа   

1.  О.о.  Художественно - эстетическое развитие 

Лепка /Аппликация       
8.50 - 9.05 -  1 подгруппа   

9.10 - 9.25 - 2 подгруппа   

 

2. О.о. Физическое развитие на улице 10.10- 

10.25  

По уч. плану 10 (1 час 40мин) 10 (1 час 40мин) 10 (2 часа 30 мин) 



 

Корпус 4 
День недели Средняя группа  «Ручеек»   

4–5 лет 

Старшая группа «Непоседы» 

5 – 6 лет 
Подготовительная группа «Дельфиненок»   

6 –7 лет 

Понедельник  1. О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  
9.00 - 9.20  

2.  О.о. Познавательное развитие  

Окружающий мир 

 9.30 - 9.50 

1. О.о Речевое развитие  

 Развитие речи 

 9.00 - 9.25  

2.  О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка   9.35 – 10.00 

3. О.о Художественно-эстетическое развитие  Лепка 

10.10 - 10.35 

1. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления  
 9.00 - 9.30  

2. О.о Художественно-эстетическое развитие Лепка 

9.40 – 10.10  

3.  О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 10.20 - 10.50 

Вторник  1.  О.о. Физическое развитие (в зале)  

 9.00 - 9.20 

2. О.о Познавательное развитие 

Математические представления    

9.30 - 9.50 

 

1. О.о. Познавательное развитие  

Математические представления  
9.00 - 9.25 

2. О. о.  Физическое развитие (в зале) 
9.35 - 10.00  

 

1. О.о. Речевое развитие Обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

2. О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование/ Приобщение к искусству 

9.40 - 10.10  

3. О.о. Физическое развитие в зале 

10.20 - 10.50   

Среда  1. О.о Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 9.00 – 9.20 

2. О.о Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.30-9.50 

1. О. о. Речевое развитие Обучение грамоте 

9.00 - 9.25 

2. . О.о Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 9.35 – 10.00 

3.  О.о Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 10.10 – 10.35 

1. О. о. Речевое развитие Развитие речи   

9.00 - 9.30 

2.  О. о. Познавательное развитие  

Математические представления  
 9.40 - 10.10  

 3 О.о. Художественно-эстетическое развитие Музыка 

10.20 - 10.50 

Четверг  1.О.о. Физическое развитие в зале 

9.00 - 9.20 

2. О. о. Речевое развитие Развитие речи 

9.30 - 9.50 

 

1.О.о. Познавательное развитие Окружающий мир  

9.00 - 9.25 

2. О.о. Физическое развитие в зале 

9.35 – 10.00 

3. О.о. Художественно-эстетическое развитие 

Приобщение к искусству 10.10 - 10.35 

1. О.о. Речевое развитие Обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

2. О.о. Социально – коммуникативное развитие 

Педагог – психолог 

9.40 – 10.10 

3. О.о. Физическое развитие в зале 

 10.20 - 10.50   

Пятница  1 О.о Художественно-эстетическое развитие   

Лепка /Аппликация    

9.00 - 9.20 

2. О.о. Физическое развитие на улице  

10.30- 10. 50 

 

1. О.о. Познавательное развитие Природа  

  9.00 - 9.25  

2 О.о. Познавательное развитие Конструирование 

 /О.о. Художественно - эстетическое развитие 

Аппликация 9.35 – 10.00 

3. О.о. Физическое развитие на улице 

 10.55-11.20 

1. О. о. Познавательное развитие  

Окружающий мир   
 9.00 - 9.30 

2. /О.о. Художественно - эстетическое развитие 

/Аппликация/ О.о. Познавательное развитие 

Конструирование  9.40 - 10.10 

3. О.о. Физическое развитие на улице 

11.25 – 11.55 

По уч. плану 10 (3 часа) 14(5 часов 45 мин) 15 (7 часов 30 мин) 
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